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eq[; 'kCn % ek/koh] Hkh’e lkguh] L=h thouA 
izLrkouk  

ek/koh Hkh’e lkguh dh ukV~;d`fr gS tks egkHkkjr ds dFkkud ij 

vk/kkfjr gSA ukVd esa jpukdkj us jpukRed oSf'k’V~; ml ;;kfr dU;k 

ek/koh ds lewps feFkdh; ifjos”k dks csa/kus] u, lanHkZ eas jpus vkSj ,d ukjh 

thou dks vk/kqfud izklafxd pfj= ds #i esa izLrqr djus esa gSA iq:’k ds 

fo|k nEHk] vLkR; Hkk’k.k] L=h nsg dh yksyqirk] L=h dks Qalkus ds fy, 

latky fufeZr djus dh izfof/k] izse ds uke ij L=h ds nSfgd lkS"Bo esa 

laHkksxh; |alkoof̀Ùk dh {kqnzrk] >wBh izfrKkvksa }kjk ;”kLoh cuus dh dkeuk] 

LokFkZiw.kZ gksus ij ekuo dh cnyrh of̀Ùk;ksa ij lk{khHkwr n`”; fpf=r fd, gaSA 

iq:’koknh lekt }kjk foo”k dh xbZ ukjh dh ihM+k dks mHkkjk x;k gSA firk 

ds opu vkSj viuh drZO;fu’Bk ls foo”k ek?koh dh ihM+k ¼L=h thou dh 

=klnh½ t:j gS exj blesa v;kfr ¼ek/koh dk voS/k firk½] xkyc ¼ek/koh dk 

gBh vkSj dk;j izseh½] g;Z”o ¼pØorhZ iq= ikus dh ykylk esa fof{kIr v;ks/;k 

dk jktk½] fnoksnkl ¼iq= ds fy, ykykf;r dk”kh dk dkeqd jktk½] m”khuj 

iq= izkfIr ds fy, ykykf;r ò++) jktk vkSj fo”okfe= ¼L=h dh nsg ijh{kk esa 

mÙkh.kZ naHkh _f’k½ leLr iw.kZ :Ik ls Hkkxhnkj gSA _f’k;ksa }kjk f”k’;ksa dks nh 

tkus okyh f”k{kk vkSj O;oLFkk Hkh lokfy;k fu”kku ds rgr gS tks fl)kUr rks 

Fkh ijUrq O;ogkj ds yk;d ugha FkhA 

      vcyk thou gk; rqEgkjh ;gh dgkuh] v¡kpy esa nw/k vkSj vka[kksa esa 

ikuh] ukjh fu;fr dks izLrqr djus okyh eSfFkyh “kj.k xqIRk dh iafDr;k¡ gS tks 

vkt L=h foe”kZ dh ifjf/k ls ckgj dk jkLrk fn[kk nh xbZ gS] ijUrq ek/koh 

dh fu;fr dk vkadyu bu iafä;ksa dks ekud cukdj fd;k tk ldrk gSA 

rhu vk¡pyksa dh ukjh ek/koh exj nqX/k dh /kkjk lw[kh gqbZ gSA bruk t:j gS 

fd mldh vka[ksa esa ikuh ds LFkku ij iq:’k lekt dh fonzwirk,¡ vkSj L=h 

fu;fr dh dM+okgVsa Hkjh gS tks mls lUrku /kkj.k djus ds lq[k ls Hkh Mjkrh 

gS vkSj lalkj dh utj esa papy of̀Ùk dh ukjh] ftldk fo”okl ugha fd;k tk 

ldrk ds LFkku ij LFkkfir djrh gSA 

v/;;u ds mÌs”;  

bl “kks/k i= ds v/;;u dk izeq[k mÌs”; ;g gSa %& 

1- Ukkjh thou dh =klnh dk fp=.kA 

Lkkjka'k 

ek/koh ukVd dh ukV~;kuqHkwfr ukjh thou dh fpjdkyhu 

folaxfr;ksa dks mtkxj djus ls lEcfU/kr gSA fofHkUu iq:’kksa }kjk ukjh dks 

Hkksxus] mldk “kks’k.k djus vkSj vUrr% R;kx nsus dh izoapuk ukVddkj 

Hkh"e lkguh ds laosnu'khy efLr’d ij pksV djrh gS vkSj mudh ;g 

vuqHkwfr bl ukVd ds }kjk O;Dr gksrh gSA lEiw.kZ ukV~; foospu ls Li"V 

gksrk gS fd lHkh ik= dÙkZO;cks/k ls ifjpkfyr gS vkSj viuh&viuh 

e;kZnkvks ls ca/ks gq, HkhA firk nkuohj dgykus ds fy,] izseh xq: nf{k.kk 

pqdkdj _f"k cuus ds fy,] rhuksa jktk pØorhZ iq= ikus ds fy, rFkk xq: 

fo'okfe= f'k’; xkyc dk naHk rksM+us ds fy, ek/koh dk bLrseky djrs gSaA 

dÙkZO; dks /keZ ekudj iq:"k dk lk/ku cuus okyh ek/koh lcdk dk;Z 

lEiUu dj izseh }kjk vLohdkj djus dh ekufldrk] iq:"koknh lksp dk 

inkZik”k djus okyh l'kä ik= gSA fulansg ukVd esa ukjh thou dh =klnh 

dk ;FkkFkZoknh “kSyh esa mn~?kkVu gqvk gSA ek/koh rFkkdfFkr ^iq:"kkFkZ ,oa 

ekU;rkvksa ds [kks[kysiu^ ij djkjk rekpk gSA ukVd dk “kh"kZd fo"k;kuqdwy 

RkFkk Hkkokuqdwy gSA egkHkkjr dh ikSjkf.kd dFkk dks vk/kkj cukdj 

ukVddkj us mls lgh fn”kk esa jpdj jaxeap dh n`f"V ls izLrqr djus dk 

lQy iz;kl fd;k gSA 
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 2-  ukjh thou esa /keZ vkSj lekt dh HkwfedkA 

3- ekuoh; laosnuk ls ukjh thou esa cnyko dh 

laHkkoukA 

4-  ukjh thou ,oa Hkfo’; fn”kk fu/kkZj.kA 

ukjh n”kk  

,d ckj tqjFkqL= ,d cqf<+;k ls iwNrk gS 

crkvks] L=h ds ckjsa esa LkPpkbZ D;k gS \ og dgrh gS ] 

cgqr lh lPpkbZ;k¡ ,slh gS ftlds ckjs esa pqi jg tkuk 

gh csgrj gSA gk¡] vxj rqe vkSjr ds ikl tk jgs gks rks 

viuk dksM+k lkFk us tkuk er HkwyukA ¼uhR'ks% ^tqjFkqL= 

mokp* ls½ 

oSfnd ,oa mÙkj oSfnd dky ds lkfgR; ls 

ysdj vktrd ds lkfgR; esaa ukjh dks ,d fof”k"V LFkku 

izkIr gSA ^;= uk;ZLrq iwT;rs jeUrs r= nsork^ dgdj 

ukjh dks vkleku ij fcBk;k x;k ogha Hkfädky esa 

rkMu dh vf/kdkjh udZ iznkf;uh dgdj ikrky esa 

<dsy fn;k x;kA ftu iqjk.k dFkkvksa dks vk/kkj cukdj 

Hkkjrh; laLd`fr ds xhr xk, tk jgsa gSa] lakLd`frd 

jk"Vªokn dk <ksy ctkdj ^ge loZJs"B^ dh vkokt 

cqyUn dh tk jgh gS] fgUnqRo egku dk ikB i<+k;k tk 

jgk gS mUgha dFkkvksa esa ek/koh dk L=hRo fCky[k&fcy[k 

dj foyki dj jgk gS mldh fcy[k dks firk] izseh] 

jktk vkSj xq: fdlh us eglwl ugha fd;kA  

nk”kZfud vjLrw us L=h dh ifjHkk’kk ;g dgdj 

nh] ^dqN xq.korkvksa dh dfe;ksa ds dkj.k gh vkSjr 

curh gSA gesa L=h ds LoHkko ls ;g le>uk pkfg, fd 

izkd`frd :Ik ls dqN dfe;kWa gSA og ,d izkalfxd tho 

gSA og vkne dh ,d vfrfjä gM~Mh ls fufeZr gSA*
1 

lkeUroknh lekt esa L=h dh n”kk blls vyx ugha  

gSA gj fotsrk us “k=q jkT; dh lEifr ds lkFk&2 

i”kqvksa] xqykeksa vkSj fL=;ksa dks Hkh ywVk gS D;ksafd mudh 

utj esa ewyr% og Hkh lEifr gh gSA jktsUnz ;kno us 

fy[kk gS] ^lkeUrh lekt esa L=h ds dsoy rhu uke gS& 

iRuh ] j[kSy vkSj os”;kA blds vykok og fdlh lECak/k 

dks Lohdkj ugha djrkA-----  yksfg;k us d`’.k vkSj nzksinh 

ds chp eS=h lEcU/k dks vkn”kZ] cjkcjh dk lEcU/k 

crk;k t:j gS ysfdu vkxs og dgha fn[kkbZ ugha 

nsrkA*
2 
varfj{k rd dh ;k=k r; djus okyh L=h dh 

fLFkfr esa vkt Hkh visf{kr lq/kkj ugha gks ldk gSA 

jktsUnz ;kno us fy[kk gS] ^L=h viuh ckSf)d ,oa vU; 

miyfC/k;ksa ds fy, pkgs ftruh gk;rkSck epkrh jgs 

iq:’k dh ftn gS fd lke] nke] n.M] Hksn ls og mls 

dej] dwYgs furECk Nkfr;ksa ls Åij ugha mBus nsxkA 

 tCk rd mlds ikl yqHkkouh nsg gS rHkh rd 

mldh fo”oO;kih Áfr’Bk gSA*
3
 ¼Ukkjh rqe dsoy J)k gks] 

i`’B 28½  vkt Hkh cgqr ls lektksa esa L=h dh fLFkfr 

n;uh; gSA f”kf{kr gksus ij Hkh iq:’koknh lksp esa lq/kkj 

ugha gks ldk gSA vjfoUn tSu us lgh gh fy[kk gS] 

^eq>ls “kknh fd;k gS rks iRuh gksus dk /keZ fuHkkvks] 

vkvks esjh lEifr ds okfjlksa dks tUe nks] iq= tUeksxh 

rks HkkX;”kkyh vkSj y{eh dgykvksxh]  Nr ij p<+dj 

uun Fkkyh ctk;sxh vkSj lkjs “kgj esa yM~Mw ckaVs 

tk;asxsA ij ;kn j[kuk csfV;ka tUeh rks dqy{k.kh vkSj 

vHkkxh ekuh tk;sxh D;ksafd Nksfj;ka gksus dh [kqf'k;k¡ 

flQZ os”;kvksa ds ;gk¡ eukbZ tkrh gSA*
4
 

bLyke esa bl bl rjhds dks l[rh ls euk 

fd;k x;k gS fd cPpkas ds tUe ij [kq”kh euk;h tk;s 

vkSj yM+dh dh [kcj ij vQlksl fd;k tk;sA ifo= 

dqjvku us vkneh dh ekufldrk dk D;k UkD”kk [khapk 

x;k gS] ^tc bu esa ls fdlh dks csVh ds tUe dh 

[kq”k[kcjh nh tkrh gS rks buds psgjs ij L;kgh vk 

tkrh gS vkSj og cl [kwu dk lk ?kwaV ihdj jg tkrk 

gSA*
5 
f”k{kk ds LkkFk lq/kkj vk jgk gS ysfdu lkekftd 

,oa ekufld Lrj ij vHkh Hkh lq/kkj visf{kr gSA 

lkekftd dqjhfr;ksa ds dkj.k Hkh cPpksa dk tUe ek¡&cki 

ij Hkkj cuk gqvk gSA ek/koh ukVd esa ml ukjh tkfr 

dk izfrfuf/kRo djrh gS tks vius dks fry&fry 

tykdj nwljksa ds dke vkrh gSA fo”okfe= dk f”k"; 

xkyc Hkys gh ckjg fo|kvksa esa ikjaxr gks] ijUrq :f<+;ksa 

ds izfr eksg] vkRenaHk] vkSj gBiw.kZ yksHk ds o”khHkwr gksus 

ls ukjh dh fu”py Hkk’kk dk okpu ugha dj ldrkA 

vius uke dks pfjrkFkZ djrk ^fupksM+us okyk* gh cuk 

jgrk gSA L=h pkgs ftruh Hkh “kfDr”kkyh ] xq.korh 

dU;k D;ksa u gks] ekrk&firk foo'k gksdj viuh csVh dks 

,sls gkFkksa esa lkSai nsrs gS tks mldk Bhd <ax ls [;ky 

Hkh ugha j[k ldsA jktk ;;kfr Hkh yxHkx ,slk gh 

djrk gSA ;gkWa ek/koh viuh Hkkoukvksa esa [kksbZ ;a=  ukjh 

t:j cu xbZ gSA ijUrq vius laokn ls L=h foe”kZ dh 

tks tehu rS;kj dh gS og L=h dh n'kk lq/kkj ds fy, 

izdk”k LrEHk vkSj ij[kus ds fy, ehy dk iRFkj gSA 

dkaVksa ds chp xqykc dh rjg L=h fu;fr ds pqHkrs 

;FkkFkkZsa dks mHkkjus dk izkekf.kd iz;kl gSA  

dFkkud foe”kZ 

Ekk/koh ukVd egkHkkjr dh dFkk ij vk/kkfjr 

gS ftl dh dFkkoLrq 5000 o’kZ iqjkuh gSaA ek/koh 

egkHkkjr ds izfl) jktk ;Fkkfr dh ,d ek= iq=h gSA 

ukVd dk lEiw.kZ dFkkud ek/koh ds bnZ&fxnZ ?kwerk gSA 

ek/koh fnO; xq.kksa ls foHkwf’kr gS ftls fpj&dkSek;Z vkSj 

pØorhZ iq= tUe nsus dk ojnku izkIr gSA ek/koh dk 

;gh ojnku mldh ftUnxh dk vfHk'kki cu tkrk gSA 

_f’k fo”okfe= dk f”k’; xkyc tc f”k{kk lekfIr ij 

vius xq: dks nf{k.kk nsus dh gB djrk gS rks Øq) 

gksdj fo”okfe= mls 800 v”oes?kh ?kksM+ksa dh ek¡x djrs 

gSA xkyc nj&nj HkVdrk gqvk tc jktk ;Fkkfr ds 

;gk¡ ig¡qprk gS rks jktk jktikV NksM+dj vkJe esa 

fuokl djus pyk tkrk gSA jktk bl dk;Z esa viuh 

vleFkZrk tkfgj djrs gSA xkyo mUgsa mudh nkuohjrk 

dh ;kn fnykrk gSA ;”k fyIlk dk Hkw[kk jktk viuh 

iq=h ek/koh dks nku esa ns nsrk gSA ek/koh firk dk 

vkns”k ekudj fcuk iz”u fd, xkyc ds lkFk gks tkrh 

gS vkSj viuh drZO;fu"Brk dk ifjp; nsrh gSA firk ds 

bl fu.kZ; ls iq=h dks fdruk d’V gqvk cgqr gh 

laosnu”khy fcUnq gSA ek/koh dgrh gS] ^vkt ek¡ gksrh rks 

D;k og Hkh eq>s bl rjg nku esa ns nsrhA^
6
 Xkkyc 

;;kfr ls ek/koh ds thou dk jgL; tkudj mlij 

vius LokFkhZ liuksa dk egy [kM+k djrk gSA ;gka ls gh 
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 ek/koh ds thou ds nq%[kksa dh “kq:vkr gksrh gSA buls 

vutku ek/koh xkyc ls I;kj djus yx tkrh gSA jktk 

g;Z'o ds njckj esa tc T;ksfr"kh }kjk ek/koh ds xq.kksa 

dk 'kkjhfjd ijh{k.k fd;k tkrk gS rc og vkgr gksdj 

xkyc ls dgrh gS] *esjs lkFk fdl tUe dk cSj pqdkus 

vk;s gks \ EkSaus ,sls dkSu lk iki fd;k Fkk] ftldk eq>s 

;s Qy fey jgk gSA*
7
 lgt gh ukjh dh foo'krk le>h 

tk ldrh gSA dFkk esa eksM+ rc iSnk gksrk gS tc og 

v;ks/;k ds jktk g;Z'o dks ;gk¡ ,d pØorhZ iq= dks 

tUe u ns ns] rc rd mls ogha jguk gSA ek/koh dk ;g 

fu.kZ; O;fDrxr Lrj ij foo”krkiw.kZ gks ldrk gS tc 

og xkyc ds mns'; dh iwfrZ gsrq lk/ku cuuk Lohdkj 

djrh gS ysfdu vius Hkhrj ds izse dks ekjdj foo'krk 

es jguk ekuoh; Lrj ij Lohdkj ugha fd;k tk ldrk 

gSA thou dh =klnh dk rkaMo ml le; [kM+k gksrk 

gSaA tc og uotkr f'k'kq tUe nsdj] f'k'kq NksM+dj 

xkyc ds ikl okil vk tkrh gS rkfd og vxys nkS 

lkS ?kksM+ksa dh O;oLFkk nwljs jktk ds ;gk¡ jfuokl esa 

jgdj mls Hkh ,d pØorhZ iq= iznku dj izkIr dj 

ldsA ek/koh ,d ,slk ik= gS ftls viuh lk/kuxr 

fLFkfr ds izfr jks’k rks gS ijUrq izfrjks/k dh 'kfDr ugha 

gSA og vius dks fLFkfr ds izfr lefiZr dj nsrh gSA 

og tkurh gS fd nku es nh x;h oLrq dk viuk dqN 

ugha gksrk gSA ;g ek/koh ds thou dh dSlh foMEcuk gS 

fd mls v'oes?kh ?kksM+ksa vkSsj iq=ksa esa ls fdlh ,d dk 

p;u djuk gSA tc xkyc dgrk gS fd v;ks/;k ujs'k 

dks iq= nsdj vc ge Lora= gSA ek/koh dk dFku 

fopkj.kh; gS] ^Lora=\ dSlh Lora=rk xkyc \ ml 

nhokj ds ihNs esjk uUgk ckyd eq¡g [kksys esjk Lru <wa<+ 

jgk gS vkSj rqe dgrs gks eSa Lora= gw¡A D;k xkyc rqe 

eq>s lpeqp Loar= le>rs gksA tks ek¡ vius cPpsa dks 

Nkrh ls yxk ik;s ogh Lora= gksrh gSA
8
 

lpeqp L=h Lora=rk dk ekSfyd iz”u gS fd 

ukjh tc rd Lora= ugha gS tc rd og Lora= fu.kZ; 

ugha ys ldsA jktsUnz ;kno us lgh fy[kk gS ^vkfFkZd 

:i ls vkRefuHkZj L=h dh lEifRr ij ;k osru ij 

ekrk&firk dk dCtk gksrk gS ifr dk ;k llqjky dkA 

vius eu ls og tc [kpZ djrh gSa rks ,d vijk/k cks/k 

vius eu esa jgrk gS--- bfrgkl muds gksrs gaS tks vius 

QSlys Lo;a ys ldrs gSA L=h ij fd;s tkus okys 

vR;kpkj ;k lkjs Jàxkj “kq: ls mldh nsg dks ysdj 

gSA iqjkus “kkL=ksa esa u[k&f”k[k ls ysdj fL=;ksa ds lkjs 

oxhZdj.k mldh nsg rd dsfUnzr gSA L=h ds eu dks 

le>us ds fy, tks ckjg ekls gS og Hkh iq:’k dh 

la;ksx&fo;ksx dh xhr ekyk,¡ gSA viuh nsg es td³h 

vkSj ogha rd lhfer dj nh xbZ gSA vkSjr dh eqfDr 

;k=k flQZ vkSj flQZ mldh nsg ls “kq: gksrh gSA*
9
 

ysfdu nsg dh eqfDr mls cktkj dk f[kykSuk Hkh cuk 

ldrh gSA fnekxh eqfDr ds lkFk gh nsg dh eqfDr 

dkjxj fl) gks ldrh gSaA nsg dh eqfDr ;k bLrseky 

dk foosd mls vftZr gksuk pkfg,A
 

lkekftd ifjorZu vkSj fonzksg lcls igys 

fnekx ds Lrj ij ?kfVr gksrs gSA L=h iq:’k ,d nwljs 

dks le>s] ,d nwljs ds izfr leku] lEeku vkSj 

le>nkjh ls dke ysrs gq, thou ;kiu djs rks dqN gn 

rd Lora= thou th ldrs gSA ifo= dqjvku dk 

vkns”k gS ^og rqEgkjs fy, fyckl gSs vkSj rqe muds fy, 

fyckl gksA
10
 exj xkyc ds ogk¡ cjkcjh dk Hkko dgk¡\ 

ogk¡ rks LokFkZ lk/kus dh Hkw[k yxh FkhA xkyc ek/koh ls 

dgrk gS lUrku iSnk dj rqe bruh nqcZy gks tkvksxh] 

blfy, “kk;n fL=;ka tksf[ke dk dke ugha dj ldrh 

gSA fdlh cM+s dke dk nkf;Ùo og ugha dj ldrhA 

ukjh Lo;a dks d’V es Mkydj loZLo lefiZr dj mÌs”; 

ds izfr xaHkhj cuh jgrh gS vkSj og Hkh fuLokFkZ Hkko lsA 

ukjh dks detksj vakdus okyk iq:’k xkyc “kk;n bl 

ckr dks le> ugha ikrk gS fd ml fucZyk ds fcuk 

mldk mÌs”; iw.kZ gksuk laHko ugha gSA ek/koh fopkj 

djrh gS] ^;fn ;g nqcZy ukjh chp ls fudy tk;s] 

xkyc rks D;k gksxkA*
11
 Ekk/koh dk ;g dguk iq:’koknh 

opZLo dks pqukSrh gSA ukVd dh ewy losnauk dks 

[kksydj j[k nsrk gSA LokFkhZ iq:’koknh  ekufldrk 

mtkxj gksrh gSA Ekk/koh ds ;kSou dh vkgqfr ds  cy 

ij  vlaHko  xq:nf{k.kk  tqVkdj xkyc _f’k dh 

mikf/k ikrk gSA nwljh vksj jktk fnoksnkl  dh  

ekufldrk Hkh LokFkhZ vkSj lkeUroknh gSA og dgrk gS] 

^iq= u gqvk vkSj vBkjoha csVh gqbZ rks ge rqe nksuksa dks 

dky dksBjh esa can dj nsaxsA*
12 

firk ftls pkgs lkSai nsA 

ys tkus okyk mlds lkFk tks pkgs O;ogkj djs rks Hkh 

fQj og D;ksa fjLrksa vkSj lEca/kksa dks ekurh gS \ tc og 

fdlh ds fy, egRoiw.kZ ugha gS rks mlds fy, og D;ksa 

egRoiw.kZ gS \ bldk tokc rks vkus okys le; ds xHkZ 

esa gSA xkyc dgrk gS] ^ij tks L=h esjs xq: ds vkJe 

esa jg pqdh gks mls eSa viuh iRuh dSls eku ldrk 

gw¡A*
13 

okLrfodrk ;g gS fd xkyc ftl ek/koh dks 

pkgrk Fkk og :Ik LkkSUn;Z dh /kuh ;qorh Fkh ij vc 

og tks lkeus gS og u ;qorh gS vkSj u gh vkd’kZdA
 

ek/koh Li’V xkyc dks tckc nsrh gS]^rqe lh/kh ckr D;ksa 

ugha djrs] fny esa rqEgkjs okluk,¡ dqycqykus yxh gS 

Åij ls rqe vkn”kZ vkSj e;kZnkvksa dh ckr djrs gksA*
14
 
 

xkyc dh ekufldrk ls feyrk ,d uD”kk 

jkepUnz vkS>k us [khapk gS] ^os”;k,a viuh vkfFkZd 

etcwfj;ksssa ds dkj.k os”;k,a cuh gSa ;k LosPNk lsA cfYd 

iz”u ;g fd cgq;kSu lEcU/kksa ls ,sls dkSu ls “kkjhfjd 

;k ekufld jlk;u cnyrs gaS ftuds dkj.k mUgsa 

vifo= vkSj ghu le>k tk;sa \
 
thou thus ds rjhds ds 

vk/kkj ij - - - ;kSu vjktdrk ds #i esa ifjHkkf’kr 

djus okys fopkj ;FkkfLFkfroknh gSA*
15 

viuh izd̀fr ds 

vuqlkj ek/koh xkyc dks vius cU/ku ls eqDr djrs gq,] 

toku gksus ds fy, l{ke gksus ds ckotwn vuq’Bku ugha 

djrh gSA viuh =klnh  ij xkyc ls dgrh gS] eSa rks 

og eak gwWa¡ ftldh xksn Hkjrh xbZ vkSj [kkyh gksrh xbZ A 

lUrku /kkj.k djus dk vFkZ gS vius cPpks dks [kks nsukA 

ek/koh dks xkyc dk vkRedsfUnzr vkSj LokFkZiw.kZ O;ogkj 

Lohdkj ugha gSA
 
ek/koh dk bUdkj O;kid lnaHkZ eas L=h 

ds pquko vkSj fu.kZ; ls mldh fLFkfr dks csgrj cukus 

dk vFkZ fufeZr djrk gSA izse ds ftl vk¡py eas ridj 
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 ek/koh fudyh gS D;k mlls dfBu dksbZ ijh{kk gks 

ldrh gS\ olqeuk] izrnZu] f”kfo vkSj v’Vd tSls 

pØorhZ iq=kssa  dks tUe nsus okyh ekrk vius thou es 

[kkyhiu] vrÌr ekr`Ro lgdj tc ;g dgsa rqe tkvks 

xkyc] xq:tu rqEgkjh jkg ns[k jgs gaSA ;qxkas&;qxksa rd 

rqEgsa esjk vk”khokZn feyrk jgsa eaSus viuh Hkwfedk fUkHkk 

nhA
16
 ;g fuLokFkZ Hkko dh ijkdk’Bk gSA

 

fu’d’kZ  

Hkh’e lkguh dk bl ukVd ds lEcU/k esa 

ekuuk gS] ^ukVd dk dqqN Hkkx izHkko”kkyh cu ik, gS 

vkSj eSa fdlh gn rd vk”oLr gw¡A*
17 

fofHkUu iq:’kksa }kjk 

,d ukjh dks Hkksxus mldk “kks’k.k djusa vkSj vUrr% 

R;kx nsus dh izopZuk ekuo dks dkyt;h d̀fr fy[kus 

dks etcwj djrh gSaA Hkons; ikMsa; us fy[kk] ^Hkh’e 

lkguh ds ek/koh ukVd esa ukjh eqfDr dh ;k=k ds fy, 

gjh >aMah fn[kykbZ gSA*
18 

vkt ds L=h foe”kZZ ds ;qx es 

ek/koh us xkycksa] ;;kfr;ksa rFkk fo”okfe=ksa ds psgjks ds 

eq[kksVkss dks csudkc fd;k gSA ek/koh tehu rksM+us okyh 

d`fr gS ftlesa Hkh’e lkguh us ekuoh; laosnukvksa dk 

l`tu] vkSfpR; vkSj mldh rkdr dks ijoku p<+kus 

okys vke vkneh ds la?k’kZ dk l`tu gSA ek/koh }kjk 

ukVddkj us vkn”kkZsa] e;kZnkvksa] f?kls fiVs ewY;ksa] 

d`rKrk] eqfDr] izfrKkiwfrZ] opuc)rk] laLdkj“khyrk 

xq: nf{k.kk ds uke ij _f’kfu’Bk] vkLFkk tSls lokyksa 

dks mBkdj ukVd dks izklafxd cuk fn;k gSA 
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